


Wenn aus Kindern Jugendliche werden…



Firmung 2026

Infoabend am Donnerstag, 16. Oktober

Pfarrheim St. Zeno



Christsein im 21. Jahrhundert

• Entscheidung, als Christ zu leben

• „unsexy“ Botschaft

• Wofür stehen wir?
(Hilfsbereitschaft, Nächstenliebe, Glaube an 
einen liebenden Gott, der etwas von uns 
erwartet)

• Wie will ich leben? → Sinn

• Wie gehe ich mit anderen Menschen um?



Unsere Firmlinge

• ca. 60 Firmlinge 

• aus der Stadtkirche

• im Alter von 13 – 15 

• 8. Klasse

• von allen Schularten 



Firmleiter-Team

• Hauptverantwortung: Constanze

• Jugendliche & selbst Gefirmte

• aktive Christen aus unserer Pfarrei

• Erfahrung mit Kindern und Jugendlichen



Firmtreffen - thematisch

• Gemeinschaft: ich & wir

• Gott Vater

• Jesus

• Heiliger Geist

• „Ich bin Kirche“

• Das Sakrament der Firmung

• Tod und Auferstehung

• Versöhnung



Elemente der Firmvorbereitung
• Firminfoabend

• 8 Firmtreffen in der Großgruppe inkl. 
Versöhnungsnachmittag, Firm-Stadtkirchenralley & 
Jugendkreuzweg  (immer freitags 16-19 Uhr, einmal 
im Monat)

• Projekte & Aktivitäten (Beteiligung bei 2 oder mehr)

• Jugendgottesdienste (ca. 2-3x)

• Entscheidungsgespräch ?

• Firmprobe

• Nachgrillen mit Dankandacht





Diakonie –
tragende Säule des Christentums

Beteiligung jedes Firmlings an zwei Projekten

• Besichtigung in der KZ-Gedenkstätte Dachau

• Besuch von ehemaligen Häftlingen

• Besichtigung des Mary-Ward-Hauses

• Beteiligung am Seniorennachmittag

• Weltkirche-Afrika-Abend ?

• Abenteuer im Hochseilgarten

• Sternwarte in Laufen

• Wanderung zum Haiderhof



Was uns besonders wichtig ist…I
• Freiwillige Teilnahme an der Firmvorbereitung

• Entscheidung, bei welchen Projekten ich teilnehmen 
möchte

• sich aufzuraffen und Gottesdienstformen 
kennenzulernen

• sich damit auseinandersetzen, ob ich mit Gott leben 
will und was das heißt

• Verstehen, dass ich jetzt für meinen Glauben selbst 
verantwortlich bin

• sich vom Hl. Geist fürs Leben bestärken lassen



Was uns besonders wichtig ist…II
• Selbstständigkeit

• Ernstnehmen

• Freiwilligkeit

• Ehrlichkeit & Offenheit

• aktive Beteiligung & Hilfsbereitschaft

• eigene Talente und Interessen entdecken

• Verantwortung für das eigene Leben 
übernehmen

• „weil es sich mit Jesus besser lebt“



„Sei besiegelt durch die Gabe 
Gottes, den Heiligen Geist“



Firmpate

Es braucht KEINEN Firmpaten, damit du gefirmt 
werden kannst! Es ist eine Möglichkeit ☺

Voraussetzungen

• Christ sein (getauft, gefirmt)

• katholisch

• nicht ausgetreten

• mind. 16 Jahre alt

Aufgabe: Den Firmling sein Leben lang im Leben und Glauben zu 

begleiten!



Organisatorisches

• Dauer des Firm-Gottesdienstes: ca. 2 Stunden

• St. Nikolaus

• ein Beitrag für Material- und Fahrtkosten, Spenden für 
soziale Projekte wird entweder pauschal erhoben oder 
pro Aktion; die Firmvorbereitung selbst ist kostenfrei 
und die Firmleiter machen das ehrenamtlich ☺

• Firmspender: Dekan Markus Moderegger

• Klamotten ☺, Gestaltung des Tages usw.

• Fotograf



Bitte downloaden:



Unterstützung durch die Eltern

• gemeinsamer Gottesdienstbesuch

• Tischgebet, Abendgebet…

• Kirchen-Sightseeing

• gemeinsamer Friedhofsbesuch

• Gespräche über den Glauben, Leben & Tod

• Entscheidung der Jugendlichen respektieren

• sie begleiten, aber „machen“ lassen

Firmvorbereitung ins Leben integrieren



Abstimmungen am Infoabend:

• Kein Elternabend, nicht notwendig

• Ja, zur Firmkerze

• Nein zum „Gottesdienst-Führerschein“

• „WarmUp“ bei Jugendkorbi

• Firm-Ausflug ? (mal sehen)





So geht’s weiter:

• Anmeldeformular ausfüllen 

• in Briefkasten werfen (St. Zeno)

• auf der App/Homepage/Gruppe 
Termine nachschauen (ab 1. 12.)

• zu Aktivitäten anmelden

• zum 1. Firmtreffen kommen:

Freitag, 9.1.



Wir freuen uns auf euch ☺
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